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Петров пост 
                    Смысл названия Петрова поста             . 
Пост называется Петровым в честь святых 
апостолов Петра и Павла. Он установлен в память о 
том, как апостолы постились перед евангельской 
проповедью всему миру. Этот пост еще называют 
Апостольским. 
 
                            Даты Петрова поста           . 
Начало Петрова поста — всегда в понедельник 
через неделю после праздника Троицы (Пятидесят-
ницы), на следующий день после праздника Всех 
святых. Дата Троицы зависит от даты празднования 
Пасхи, поэтому начало Петрова поста приходится 
на разные даты. И длиться он может от 8 до 42 
дней. В 2019 году пост начинается 24 июня. 
    Заканчивается Петров пост всегда 12 июля (11 
июля – последний день поста). Это день памяти 
святых первоверховных апостолов Петра и Павла. В 
честь этого праздника пост и именуется Петровым, 
или Апостольским.              . 

                     
                  Что можно есть в Петров пост    . 
Петров пост — нестрогий. Во все дни поста, кроме 
среды и пятницы, верующие могут есть рыбу. Мясо, 
яйца и молочные продукты тем, кто постится по 
всей строгости, есть нельзя. При этом если в среду 
или пятницу празднуется память святого храма или 
святого, которому положено «всенощное бдение», 
то в эти дни также разрешается употребление 
рыбы.  Праздник, которым завершается пост, – 
день памяти святых апостолов Петра и Павла — не 
входит в сам пост. Но если он попадает на среду 
или пятницу, то поститься нужно.             . 
                     
                    История Петрова поста   . 
Мы знаем о Петровом посте с самых первых веков 
христианства. Впервые мы читаем о нем в  
«Апостольском предании», тогда христиане не 
связывали этот пост с именем Петра и Павла. Он 
существовал для тех, кто по какой-то причине не  

смог поститься в Великий пост перед Пасхой. 
В Константинополе и Риме построили храмы во 
имя апостолов Петра и Павла. В Константинополе 
храм освятили в день памяти апостолов — 12 
июля по новому стилю.                   .  
   С IV века многие святые отцы писали в своих 
трудах об Апостольском посте: например, 
Афанасий Великий, Амвросий Медиоланский, Лев 
Великий, Феодорит Кирский.          . 
                    
                         Смысл Петрова поста        . 
Петров пост, как и любой из четырех 
многодневных постов в году, призывает нас к 
самосовершенствованию, к победе над грехами и 
страстями. В эти дни и недели мы пытаемся 
почувствовать правильную внутреннюю иерархию 
своей жизни: решаем для себя, что тело должно 
стремиться к душе, душа — к духу. И весь человек 
должен быть устремлен к Богу. Пост, то есть наше 
добровольное воздержание, призывает нас 
пройти по этому пути.                    . 
   Кроме того, пост объединяет людей, верующих 
во Христа. Вместе постясь, мы ощущаем себя 
членами единой Церкви, единой общины верных 
Спасителю и Его заповедям. Тем самым мы 
признаем, что все, что проповедовал Христос, – 
истинно. То есть пост — это не только 
самосовершенствование, но и наше свидетельство 
всему миру о том, что мы христиане.            . 
   Не каждый из нас может поститься так строго, 
как это предписывает Церковь, но каждый из нас 
может засвидетельствовать то, что он часть 
Церкви, – соблюдая пост в меру своих сил и со 
всей искренностью. Меру поста лучше всего 
согласовать с духовником.                 . 
              
                      «Гимн любви» апостола Павла       .  
Считается, что самые возвышенные строки о 
любви в Библии принадлежат апостолу Павлу. 
«Гимном любви» называют 13 главу из Первого  



послания апостола Павла к христианам Коринфа. 
Приведем этот текст, его хочется перечитывать 
вновь и вновь: «Если я говорю языками 
человеческими и ангельскими, а любви не имею, 
то я — медь звенящая или кимвал звучащий. Если 
имею дар пророчества, и знаю все тайны, и имею 
всякое познание и всю веру, так что могу и горы 
переставлять, а не имею любви, — то я ничто. И 
если я раздам все имение мое и отдам тело мое на 
сожжение, а любви не имею, — нет мне в том 
 никакой пользы. Любовь долготерпит, 
милосердствует, любовь не завидует, любовь не 
превозносится, не гордится, не бесчинствует, не 
ищет своего, не раздражается, не мыслит зла, не 
радуется неправде, а сорадуется истине: Все  

покрывает, всему верит, всего надеется, все 
переносит. Любовь никогда не перестает, хотя и 
пророчества прекратятся, и языки умолкнут, и 
знание упразднится. Ибо мы отчасти знаем и 
отчасти пророчествуем; Когда же настанет 
совершенное, тогда то, что отчасти, прекратится. 
Когда я был младенцем, то по-младенчески 
говорил, по-младенчески мыслил, по-
младенчески рассуждал; а как стал мужем, то 
оставил младенческое. Теперь мы видим, как бы 
сквозь тусклое стекло, гадательно, тогда же лицом 
к лицу; теперь знаю я отчасти, а тогда познаю, 
подобно как я познан. А теперь пребывают сии 
три: вера, надежда, любовь, но любовь из них 
больше». 
 

 
Наша Воскресная школа 

В нашей Воскресной школе в течение  всего учебного года открыт набор детей  от 8 до 11 лет. 
Каждое воскресенье после Божественной Литургии проводятся занятия для взрослых в храме 
св.кн.Владимира. 

Школа колокольного звона 
Приглашаются все желающие. Занятия по средам 17.00-18.00 – колокольчики, 18.00-20.00 – колокола 
 

Расписание Богослужений 

23.06 Воскресенье. Неделя 1-я по Пятидесятнице, 
Всех святых. Заговенье на Петров пост (Петров 
мясопуст). 
          07.30 Исповедь    
          08.00 Божественная Литургия, лития,  
                      водосвятный молебен.   
         16.00 Вечерня. Акафист. 
24.06 Понедельник. Начало Петрова поста. Память 
святых: апостолов Варфоломея и Варнавы (I).           
          07.30 Исповедь    
          08.00 Божественная Литургия, лития,  
                      водосвятный молебен.   
         16.00 Вечернее богослужение  
25.06 Вторник. Память святых: прп. Онуфрия 
Великого (IV). Прп. Петра Афонского (734). 
         07.30 Исповедь    
         08.00 Божественная Литургия, лития,  
                    водосвятный молебен.   
        16.00 Вечернее богослужение 
26.06 Среда.  Память святых: мц. Акилины (293). 
Свт. Трифиллия, еп. Левкусии Кипрской (ок.370). 
        07.30 Исповедь              
        08.00 Божественная Литургия, лития,                  
                   водосвятный молебен.          ,                                

         16.00 Полиелейная служба. 
27.06 Четверг. Память святых: прор. Елисея (IX в. до 
Р. Х.). Свт. Мефодия, патриарха 
Константинопольского (847) 
          07.30 Исповедь    
          08.00 Божественная Литургия, лития,  
                      водосвятный молебен.   
         16.00 Полиелейная служба 
28.06. Пятница. Память святых: свт. Ионы, митр. 
Московского и всея России, чудотворца (1461). 
Прор. Амоса (VIII в. до Р. Х.). 
           07.30 Исповедь    
           08.00 Божественная Литургия, лития,  
                     водосвятный молебен.   
          16.00 Полиелейная служба 
29.06. Суббота. Память святых: свт. Тихона, еп. 
Амафунтского (425). Перенесение мощей свт. 
Феофана, Затворника Вышенского (2002). Всех 
преподобных и богоносных отцов, во Святой Горе 
Афонской просиявших. 
          07.30 Исповедь    
          08.00 Божественная Литургия, лития,  
                     водосвятный молебен.   
         16.00 Всенощное бдение  
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